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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號
承辦人：黃嘉德
電話：02-27208889轉6353
電子信箱：bv8518@gov.taipei

受文者：臺北市立內湖高級工業職業學校

發文日期：中華民國111年12月28日
發文字號：北市教中字第1113108441號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：轉知教育部編製校園心理健康促進與自殺防治手冊之懶人

包及摺頁一案，請貴校/中心參考運用，請查照。

說明：

一、依教育部111年12月21日臺教學(一)字第1112807202A號函

辦理。

二、為提升教師、學生及學生家長自殺防治知能，教育部編製

旨揭手冊並製作懶人包與摺頁，內容介紹心理健康與自殺

防治有關之基本概念，以及前述主要對象在此議題下的角

色功能，期能協助教師在教育現場更能早期辨識及處理高

風險對象或危機情境，同時培養學生自助助人的能力，且

提供家長理解學生心理健康議題之重要性與維繫心理健康

之作法。

三、旨揭懶人包及摺頁連結：教育部全球資訊網

（https://www.edu.tw/）/認識教育部/本部各單位/學生

事務及特殊教育司/重要業務專區/學生輔導/學生自我傷害

防治專區。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）、臺北市青少年發

檔　　號:
保存年限:

9
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展暨家庭教育中心人事機構
副本：

69


