
臺北市立內湖高工 113學年度第 1學期 英語文科 教學活動預定進度表 

課程 

名稱 

英語文、 

英文閱讀 
教學目標 

能聽懂單字、唸讀單字、拼讀單字、看懂課本句子及文章，為

統測及未來大學、工作預備 

每週 

時數 
3 教材 

高職英文課本 

第一冊 

出版

社 

三民 

東大 
班級 

子一仁/控一孝/ 

機一忠/機一孝 
教師 Luke 

議題代號 1人權暨道德法治教育 2生命教育 4多元文化 

月份 
週

次
 日 一 二 三 四 五 六 預定進度 

○作業 

◎小考 

※資訊

融入 

議題

融入 
重 要 紀 事 

8

月 

預

備 
18 19 20 21 22 23 24      

一 
25 26 27 28 29 30 31 

    

30日 開學、註冊、幹訓、發放教科書、正式上課 

30日 [週會]防災宣導 

8/30-9/6日 第1次教學研究會 

9

月 

二 1 2 3 4 5 6 7 課程介紹和 U1 ◎   
2日 暑假作業測驗  4-5日 第2次學測模擬考測驗 

6日 [週會]人身安全教育、法治教育 

三 8 9 10 11 12 13 14 U1 ◎   13日 [週會]交通安全(1)、藥物濫用 

四 15 16 17 18 19 20 21 U1 ◎   
17日 中秋節 

20日 國家防災日複合式避難疏散演練 

五 22 23 24 25 26 27 28 U2 ◎  2  

10

月 

六 29 30 1 2 3 4 5 U2 ◎    

七 6 7 8 9 10 11 12 U2 ◎   
10日 國慶日 

11日 [週會] 環境教育講座 

八 13 14 15 16 17 18 19 段一和檢討    
14-15日 第1次定期評量 16-24日第2次教學研究會 

19日 學測英聽第1次考試 

九 20 21 22 23 24 25 26 U3 ◎  4 
21-22日 第1次高三成就測驗 

21-25日 第1次作業抽查 

十 27 28 29 30 31 1 2 U3 ◎   
29-30日 第3次學測模擬考測驗 

1日 [週會]愛滋宣導 

11

月 

十

一 
3 4 5 6 7 8 9 U4 ◎   8日 工業安全衛生與能源概論普測 

十

二 
10 11 12 13 14 15 16 U4 ◎   11-15日 實習報告抽查 

十

三 
17 18 19 20 21 22 23 U4 ◎    

十

四 
24 25 26 27 28 29 30 段二和檢討    

25-27日 第2次定期評量 28-12/5 第3次教學研究會 

29日 [週會]家庭教育影片欣賞 

12

月 

十

五 
1 2 3 4 5 6 7 U5 ◎   

2-6日 第2次作業抽查 

2-6日 特教宣導週系列活動 

十

六 
8 9 10 11 12 13 14 U5 ◎   

10-11日 第2次高三成就測驗 

14日 學測英聽第2次考試 

十

七 

15 16 17 18 19 20 21 
U5 ◎   

16-17日 第4次學測模擬考測驗 

16日 日本熊本縣立翔陽高等學校來訪 

20日 [週會]生命教育學生活動 

十

八 
22 23 24 25 26 27 28 U6 ◎  1  

十

九 
29 30 31 1 2 3 4 U6 ◎   1日 元旦 

1

月 

二

十 
5 6 7 8 9 10 11 U6 ◎   10日 [週會]人權宣導研習 

廿

一 
12 13 14 15 16 17 18 段三    

15-17日 第3次定期評量 

18-20日 大學學測 

廿

二 
19 20 21 22 23 24 25     20日 休業式 

教 
學 
要 
求 

★專心積極參與學習，不使用3C，培
養專注力★給老師一個機會，也給自己
一個機會，再次學好英文★老師不會放
棄你，你也不要放棄自己★對自己誠實
★上課不要隨意說話或和他人互動 

評 
量 
方 
法 

段一15%、 
段二15%、 
段三30%、 
平時40%(小考、課
本筆記、加分作業) 

親 
師 
配 
合 

孩子睡覺要睡飽，以利長高。給孩
子足夠的生活費吃飯，不要在學校
買泡麵或吐司隨便吃。花時間關心
陪伴孩子，與孩子在一起多鼓勵聊
天，彼此同在的時候不要滑手機。 

 


