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社團法人臺灣藍染學會 函
地址：103045臺北市大同區承德路2段155
巷3號1樓
承辦人：李佩玲
電話：02-2552-0133#15
電子信箱：tsoid2006@gmail.com

受文者：臺北市立內湖高級工業職業學校

發文日期：中華民國114年4月10日
發文字號：社臺藍學字第1140410001號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：「臺北古憶青年壯遊點-團體早鳥優惠海報」2張 (0410001A00_ATTCH2.pdf、

0410001A00_ATTCH3.pdf)

主旨：為鼓勵青年透過壯遊體驗認識臺灣，教育部青年發展署結

合大專校院及非營利組織，透過在地達人帶領15-35歲青

年走出戶外，親身體驗在地人文、歷史、生態及環境，從

探索學習的過程，再認識並再發現臺灣鄉土之美，讓青年

感受在地獨特的生活型態與人文風情，培養對這塊土地的

熱情與關懷。隨文檢附「臺北古憶青年壯遊點-團體早鳥

優惠海報」2張，請 查照。

說明：

一、壯遊點名稱：臺北古憶青年壯遊點

二、活動目標：透過在地達人帶領15-35歲青年走出戶外，親身

體驗在地人文、歷史、生態及環境，從探索學習的過程，

再認識並再發現臺灣鄉土之美。

三、活動名稱：

(一)穿越絹絲瀑布體驗藍染古藝

(二)魚路古道體驗穿草鞋

四、活動內容：

檔　　號:
保存年限:
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(一)手作藍染體驗：從認識早期先人為何使用大菁做染料，及

全盛時期到如今的消逝演變。再到設計獨一無二專屬自己的藍

染手絹。藍染不只是技藝，更是記憶與回憶！

(二)魚路古道草鞋體驗：換上草鞋，走入古道幽徑，聆聽蟲

聲，踏上前人為了養家活口肩負重擔以汗水鋪成的販魚古道，

體會自然生態的奧妙，將這份經驗與智慧傳承下去！

五、活動日期：可自行安排，依照團體指定日期安排。

六、活動費用：團體早鳥優惠300元/位(原價：750~850元)，團

體早鳥優惠限額80位，名額有限，請盡早報名。

七、活動人數：每梯次至少15位。

八、活動限制：年齡限15~35歲青年。

九、活動行程：請參照活動海報行程(時間可依照團體做調

整)。

正本：臺北市公私立高級中學及職業學校
副本：社團法人臺灣藍染學會
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