
臺北市 114學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 
 

扯鈴賽程表 

 

 

時間 項目 參加單位或人員 

08:10-09:10 乙組國小團體賽【20隊】 

(1)建安國小          (11)麗湖國小 

(2)幸安國小          (12)新和國小 

(3)華江國小          (13)私立復興 

(4)立農國小          (14)士東國小 

(5)金華國小          (15)私立靜心 

(6)私立薇閣          (16)大安國小 

(7)吳興國小          (17)新湖國小 

(8)力行國小          (18)博愛國小 

(9)萬福國小          (19)東新國小 

(10)清江國小         (20)舊莊國小 

09:10-09:20 乙組國中團體賽【3隊】 

(1)大安國中 

(2)桃源國中 

(3)木柵國中 

場地一 

09:35-10:25 

甲組國小男童組團體賽【7隊】 

(1)私立靜心小學 

(2)吳興國小 

(3)私立薇閣小學 

(4)華江國小 

(5)大安國小 

(6)金華國小 

(7)麗湖國小 

10:25-10:40 

甲組國中男生組團體賽【2隊】 

(1)興雅國中 

(2)私立靜心高級中學國中部 

10:45-11:30 

甲組國小女童組團體賽【6隊】 

(1)麗湖國小 

(2)大安國小 

(3)吳興國小 

(4)華江國小 

(5)金華國小 

(6)私立薇閣小學 

11:30-11:45 

甲組國中女生組團體賽【2隊】 

(1)弘道國中 

(2)興雅國中 



 

時間 場地一 時間 場地二 

12:00-12:05 

教師男子組個人賽【1人】 

(1)張耀文【百齡】 
12:00-12:15 

教師女子組個人賽【3人】 

(1)林芊彤【金華】 

(2)蔡季樺【百齡】 

(3)許淳婷【明道】 

12:05-12:45 

高中男生組個人賽【8人】 

(1)莊沛澔【永春高中】 

(2)蔡為能【西松高中】 

(3)鄭豪傑【和平】 

(4)黃宥恩【明倫】 

(5)曾祐澄【華江】 

(6)洪珈紳【華江】 

(7)蔡季廷【薇閣】 

(8)連家駿【明倫】 

12:15-12:50 

高中女生組個人賽【7人】 

(1)古承諭【明倫】 

(2)黃渝恩【萬芳高中】 

(3)古承儒【中山女高】 

(4)蘇苡晴【幼華高中】 

(5)林俞杉【松山家商】 

(6)劉宜蓁【華江】 

(7)邱薰霈【東山】 

12:50-13:40 

國小女童組個人賽【10人】 

(1)陳思筑【大安】 

(2)鄭瑀萱【麗湖】 

(3)楊采璇【華江】 

(4)吳家瑩【清江】 

(5)陳婕菱【薇閣】 

(6)李品筠【士東】 

(7)林孟瑾【建安】 

(8)林依凡【金華】 

(9)胡宸寧【吳興】 

(10)張靖晴【明道】 

12:55-13:45 

國小男童組個人賽【10人】 

(1)黃宥凱【金華】 

(2)朱信諺【華江】 

(3)郭祐良【大安】 

(4)莊容嘉【萬福】 

(5)廖品碩【私立復興】 

(6)李志德【明道】 

(7)鍾崴帆【吳興】 

(8)蔡侑辰【士東】 

(9)陳喆元【麗湖】 

(10)萬恩寧【建安】 

13:45-14:30 

國中男生組個人賽【9人】 

(1)劉承軒【靜心】 

(2)廖晨瑜【靜心】 

(3)吳昶緒【木柵】 

(4)陳柏瑜【弘道】 

(5)蔡允翔【桃源】 

(6)邊冠中【實踐】 

(7)許羽岑【桃源】 

(8)林亦辰【興雅】 

(9)張祐頊【弘道】 

 

13:50-14:25 

國中女生組個人賽【7人】 

(1)邱奕心【弘道】 

(2)趙唯夏【景興】 

(3)林宣辰【幼華高中】 

(4)陳季涵【弘道】 

(5)周芷安【興雅】 

(6)葉馨予【木柵】 

(7)王詠瑩【木柵】 

 



14:35-15:15 

國小女童組雙人賽【8組】 

(1)劉奕岑,賴甜栯【華江】 

(2)吳家瑩,洪瑋彤【清江】 

(3)洪瑀昕,李芷睿【麗湖】 

(4)黃羽安,胡宥萱【吳興】 

(5)蔡采縵,竺采璇【大安】 

(6)許惟心,林芯妤【金華】 

(7)黃侲樂,黃侲維【明道】 

(8)許晴晴,吳姈橞【建安】 

14:30-15:10 

國小男童組雙人賽【8組】 

(1)盧祺升,張子晉【建安】 

(2)黃得睿,吳睿羲【麗湖】 

(3)洪顥元,李柏逸【博愛】 

(4)陳柏睿,施奎宇【金華】 

(5)黃弘易,林駿宇【大安】 

(6)林辰祐,黃俊豪【華江】 

(7)鐘堃豪,吳秉睿【吳興】 

(8)侯宥廷,李念宸【靜心】 

15:20-15:45 

國中女生組雙人賽【5組】 

(1)蔡孟璇,蔡耘淇【弘道】 

(2)王芯樂,陳羽棠【興雅】 

(3)李泳霈,楊彩禾【龍門】 

(4)葉馨予,王詠瑩【木柵】 

(5)吳宇頡,陳伶寧【弘道】 

 
15:15-15:45 

國中男生組雙人賽【6組】 

(1)蔡允翔,許羽岑【桃源】 

(2)鄭宇恩,黃丞昊【靜心】 

(3)江宥晨,王鼎翔【興雅】 

(4)沈洧漢,王翔銳【興雅】 

(5)吳明軒,蔡承祐【弘道】 

(6)陳叡霖,賴寬朗【靜心】 

15:45-16;00 

高中男生組雙人賽【3組】 

(1)莊沛澔,黃羽柏【永春高中】 

(2)曾祐澄,王宥鈞【華江】 

(3)藍振旗,劉成恩【明倫】 

 

備  註:1.檢錄時間請於各項規定比賽時間前 30 分鐘至檢錄區進行檢錄。 

 2.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準。 

       3.如需音樂請自備播音設備。 

       4.乙組扯鈴團體賽一次一組進行。 

  



臺北市 114學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 
 

跳繩賽程表 
時間 項目 參加單位或人員 

0810-0835 

乙組國小計次賽（6隊） 

(1)松山國小 

(2)文化國小 

(3)北市大附小 

(4)國北實小 

(5)西門國小 

(6)吳興國小 

乙組國中計次賽(1隊) (1)重慶國中 

乙組高中計次賽(2隊) 
(1)臺北市數位實驗高中 

(2)私立稻江護家 

0835-0920 

乙組國小團體限時計次賽(9隊) 

(1)北市大附小 

(2)吳興國小 

(3)國北實小(邱晴莞) 

(4)啟聰學校 

(5)國北實小(陳祖霓) 

(6)西門國小 

(7)文化國小(楊鎮宇) 

(8)私立靜心小學 

(9)文化國小(林祐廷) 

乙組國中團體限時計次賽(2隊) 
(1)重慶國中(王瑞晴) 

(2)重慶國中(詹書瑜) 

乙組高中團體限時計次賽(2隊) 
(1)臺北市數位實驗高中 

(2)松山家商 

0920-1000 

甲組國小女童組限時計次團體賽(6隊) 

(1)北市大附小 

(2)葫蘆國小(王悅芹) 

(3)西門國小 

(4)國北實小(鄭湘穎) 

(5)葫蘆國小(徐彩秧) 

(6)國北實小(魏于萱) 

甲組國小男童組限時計次團體賽(4隊) 

(1)文化國小(賴禹橙) 

(2)文化國小(陳鵬仁) 

(3)葫蘆國小(蕭風淮) 

(4)葫蘆國小(邱弈凱) 

甲組國中女生組限時計次團體賽(2隊) 
(1)弘道國中(宋悅慈) 

(2)弘道國中(吳沛耘) 

1010-1120 

甲組國小混合花式團體賽(5隊) 

(1)私立靜心小學 

(2)西門國小 

(3)北市大附小 

(4)松山國小 

(5)文化國小 

甲組國中混合花式團體賽(2隊) 
(1)私立靜心高級中學國中部 

(2)弘道國中 



1120-1125 中場休息 

 場地一 場地二 

1125-1150 

國中男生組個人賽（5人） 

(1)黃宥升【仁愛】 

(2)周上恩【石牌】 

(3)羅祈恩【弘道】 

(4)陳昊平【幼華高中】 

(5)洪玄鎧【弘道】 

 

高中男生組個人賽（3人） 

(1)張祐銨【明倫】 

(2)黃冠勳【內湖高工】 

(3)吳碩恩【華江】 

國小男童組個人賽(9人） 

(1)賴禹橙【文化】 

(2)黃鼎軒【北市大附小】 

(3)閻以恆【靜心】 

(4)高佑嘉【文化】 

(5)謝佳宬【西門】 

(6)沈詠惟【西門】 

(7)李尚級【松山】 

(8)金兒柚【關渡】 

(9)柯宇哲【靜心】 

 

1150-1230 

國中女生組個人賽（7人） 

(1)黃柏瑄【龍門】 

(2)李尚紜【弘道】 

(3)劉語晨【龍門】 

(4)李昀臻【靜心】 

(5)林詩庭【靜心】 

(6)張芯悦【明德】 

(7)張可潔【弘道】 

 

高中女生組個人賽(2人) 

(1)鄧奕萱【華江】 

(2)林晏安【華江】 

 

教師男子組個人賽(2人) 

(1)龔家禾【西湖】 

(2)李佳穎【西湖】 

 

教師女子組個人賽(1人) 

(1)楊喆希【西湖】 

國小女童組個人賽(13人） 

(1)葉容均【靜心】 

(2)林芷頤【松山】 

(3)許善善【建安】 

(4)葉庭禎【文化】 

(5)劉主昕【文化】 

(6)歐乃綺【松山】 

(7)周秭晨【北市大附小】 

(8)紀芊妤【國北實小】 

(9)許閔喬【北市大附小】 

(10)張心俞【西門】 

(11)林葦寧【國北實小】 

(12)祁時羽【西門】 

(13)朱煦安【靜心】 



1230-1310 

國中男生組雙人賽（1組） 

(1)呂旻哲,李曜旭【弘道】 

 

國中女生組雙人賽（6組） 

(1)陳姵蓉,劉宇涵【弘道】 

(2)邱以桐,王睿翎【龍門】 

(3)林詩庭,李昀臻【靜心】 

(4)李諭襄,陳沁妤【弘道】 

(5)張芝榕,張芷榕【陽明】 

(6)楊昕敏,邱敬涵【靜心】 

 

高中女生組雙人賽（1組） 

(1)林晏安,鄧奕萱【華江】 

 

 

國小男童組雙人賽（3組） 

(1)柯宇哲,林宸向【靜心】 

(2)王安,閻以恆【靜心】 

(3)謝佳宬,沈詠惟【西門】 

 

國小女童組雙人賽(9組） 

(1)黃姿綺,葉幸瑜【西門】 

(2)洪子涵,韋驊真【北市大附小】 

(3)彭映晨,鄭湘穎【國北實小】 

(4)李昀旂,陳怡潔【北市大附小】 

(5)黃可嘉,江芮希【松山】 

(6)朱煦安,許仟又【靜心】 

(7)葉容均,王歆媞【靜心】 

(8)古蕙瑄,林耘熙【國北實小】 

(9)祁時羽,黃靖雅【西門】 

 

備  註:1.檢錄時間請於各項規定比賽時間前 30 分鐘至檢錄區進行檢錄。 

 2.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準。 

       3.如需音樂請自備播音設備。 

 

  



臺北市 114學年度教育盃中小學民俗體育運動錦標賽 
 

踢毽賽程表 
時間 項目 參加單位或人員 

0810-0840 

乙組國小團體計次賽 【2隊】 (1)西園國小(2)興德國小 

甲組國小男童組團體計分賽【1隊】 (1)西園國小 

甲組國小女童組團體計分賽【1隊】 (1)西園國小 

甲組國中女生組團體計分賽【1隊】 (1)弘道國中 

0840~1020 

場地 1 場地 2 

國小男童組個人計分賽【2人】 

(1)李毓紳【西園】 

(2)許家睿【西園】 

國小女童組個人計分賽【2人】 

(1)呂宇婕【西園】 

(2)李芊嬡【西園】 

國中男生組個人計分賽【1人】 

(1)蕭博允【弘道】 

國中女生組個人計分賽【2人】 

(1)李奕萱【弘道】 

(2)簡郁靜【弘道】 

(3)鄭尹甄【萬華】 

高中男生組個人計分賽【1人】 

(1)潘柏宇【華江】 

高中女生組個人計分賽【2人】 

(1)葉品嫻【華江】 

(2)李奕嫻【華江】 

國小男童組雙人計分賽【3組】 

(1)許家睿,蔣承佑【西園】 

(2)鍾昕憲,李宇勛【西園】 

(3)林奕澄,呂勁劼【興德】 

國小女童組雙人計分賽【2組】 

(1)黃思瑜,李雨桐【西園】 

(2)黃俐寧,李芊璇【西園】 

國中女生組雙人計分賽【2組】 

(1)林子喬,簡郁靜【弘道】 

(2)林品妤,葉品誼【弘道】 

高中男生組雙人計分賽【1組】 

(1)李長紘,孫哲一【華江】 

高中女生組雙人計分賽【1組】 

(1)曾心蕾,張淯婷【華江】 

國小女童組雙人對抗賽【4組】 

(1)洪葦玟,李雨恩【西園】 

(2)黃巧芯,林儷蓁【西園】 

(3)曾楷恩,李昱琦【興德】 

(4)陳禹璇,翁芷榆【興德】 

 

  (三)   

  0850-0905   

 (一)  (二)  

 0820-0835  0835-0850  

     1          4     3          2 

國小男童組雙人對抗賽【4組】 

(1)姚騰凱,章宸睿【西園】 

(2)鍾昕憲,李宇勛【西園】 

(3)賴廷威,柯定均【興德】 

(4)施又誠,賴文皓【興德】 

  (三)   

  0935-0950   

 (一)  (二)  

 0905-0920  0920-0935  

     1          4     3          2 

國小女童組個人對抗賽【4人】 

(1)高敏晏【西園】 

(2)李芊嬡【西園】 

(3)許瀚茵【興德】 

(4)胡瑀甯【興德】 

 

  (三)   

  1005-1020   

 (一)  (二)  

 0935-0950  0950-1005  

     1          4     3          2 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1030~ 

 

 

  

場地 1 場地 2 
國小男童組個人對抗賽【4人】 

(1)李毓紳【西園】 

(2)蔣承佑【西園】 

(3)林奕澄【興德】 

(4)呂勁劼【興德】 

  (三)   

  1050-1105   

 (一)  (二)  

 1020-1035  1035-1050  

     1          4     3          2 

國中女生組雙人對抗賽【2組】 

(1)黃裕喬,胡玉慧【萬華】 

(2)宇奕晨,郭品妍【萬華】 

    

 (一)  

 1020-1035  

      1            2 

 

高中男生組個人對抗賽【5人】 

(1)潘柏宇【華江】 

(2)王宇聖【木柵高工】 

    

 (一)  

 1035-1050  

      1            2 

國中男生組個人對抗賽【3人】 

(1)葉書恆【興福】 

(2)邱柏鈞【萬華】 

(3)宋哲源【萬華】 

      

 (二)   

 1120-1135   

   (一)  

   1105-1120  

    1          3       2 

 

高中女生組個人對抗賽【1人】 

(1)鄭毓文【華江】 

註:隊數不足取消比賽 

高中男生組雙人對抗賽【3組】 

(1)羅剴,江欣展【木柵高工】 

(2)孫哲一,盧翊榤【華江】 

(3)陳祐崴,李玠志【木柵高工】 

      

 (二)   

 1105-1120   

   (一)  

   1050-1105  

    1          3       2 

國中女生組個人對抗賽【1人】 

(1)鄭尹甄【萬華】 

註:隊數不足取消比賽。 

<場地二> 

高中女生組雙人對抗賽【2組】 

(1)曾心蕾,張淯婷【華江】 

(2)張淳華,樊宜蓁【華江】 

    

 (一)  

 1120-1135  

      1            2 

 

備  註:1.檢錄時間請於各項規定比賽時間前 30 分鐘至檢錄區進行檢錄。 

 2.以上所排為預定賽程，實際比賽時間、場地以大會宣布為準。 

       3.如需音樂請自備播音設備。 

       4.踢毽對抗賽毽子由大會統一提供。 
       


